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1  Г И Н Е КО ЛО Г И Я  И  У Р ОЛО Г И Я  

1.1 АДНЕКСИТ - ХРОНИЧЕСКИЙ 
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1300 
Прoгpaммa: D-1300~ аднексит - хронический 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  100 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с брюшной (вентральной) стороны 

Время применения приблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 8 

Описание  воспаление придатков матки, яичников 

Эффект противовоспалительный 

Примечание Не проводить лечение во время менструации и беременности. Не 
применять при острой стадии. 
(1779) 
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1.2 АМЕНОРЕЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1301 
Прoгpaммa: D-1301~ аменорея 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с брюшной (вентральной) стороны 

Время применения приблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 8 

Описание  Отсутствие менструаций у женщины репродуктивного возраста 

Эффект улучшение циркуляции крови 

Примечание Не проводить лечение во время менструации и беременности. Не 
применять при острой стадии.  
(1780) 
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1.3 ВЕЗИКУЛИТ 
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1308 
Прoгpaммa: D-1308~ везикулит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с брюшной (вентральной) стороны 

Время применения приблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 12 

Описание  воспаление и заражение семенных пузырьков в мужских половых путях 

Эффект противовоспалительный 

Примечание Не применяйте при острой стадии. Гениталии должны находиться за 
пределами диэлектрического поля. 
(1787) 
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1.4 ДИСМЕНОРЕЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1302 
Прoгpaммa: D-1302~ дисменорея 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с брюшной (вентральной) стороны 

Время применения риблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 8 

Описание  болезненная менструация 

Эффект обезболивающий, расслабляющий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не проводить лечение во время менструации и беременности. Не 
применять при острой стадии. Начинайте через 6 дней после 
менструации. 
(1781) 
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1.5 МАСТИТ 
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1304 
Прoгpaммa: D-1304~ мастит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с вентральной стороны 

Время применения 2 - 10 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов приблиз-но 7 

Описание  воспаление молочной железы; результатом является воспаление, 
покраснение, чувствительность и боль 

Эффект противовоспалительный 

Примечание Применяйте низкий уровень мощности и более короткую 
продолжительность терапии, если не точно определена хроническая 
стадия.  
(1783) 
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1.6 МИОМЕТРИТ - ХРОНИЧЕСКИЙ  
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1305 
Прoгpaммa: D-1305~ миометрит - хронический  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с брюшной (вентральной) стороны 

Время применения приблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 8 

Описание  воспаление мышечной стенки матки (миометрия) 

Эффект улучшение циркуляции крови 

Примечание Не проводить лечение во время менструации и беременности. Не 
применять при острой стадии. 
(1784) 
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1.7 ПАРАМЕТРИТ 
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1306 
Прoгpaммa: D-1306~ параметрит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с брюшной (вентральной) стороны 

Время применения приблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 8 

Описание  воспаление рыхлой ткани матки (параметрия) 

Эффект расслабляющий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не проводить лечение во время менструации и беременности. Не 
применять при острой стадии.  
(1785) 
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1.8 ПРОСТАТИТ 
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1307 
Прoгpaммa: D-1307~ простатит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с брюшной (вентральной) стороны 

Время применения приблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 12 

Описание  любая форма воспаления предстательной железы 

Эффект противовоспалительный 

Примечание Не применяйте при острой стадии. Держите гениталии за пределами 
диэлектрического поля. Со спинной стороны может быть использован 
резиновый аппликатор.  
(1786) 
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1.9 ЯИЧНИКОВАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ  
ГИНЕКОЛОГИЯ И УРОЛОГИЯ 

Програма D-1303 
Прoгpaммa: D-1303~ яичниковая недостаточность  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  80 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с брюшной (вентральной) стороны 

Время применения приблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 8 

Описание  недостаточная функция яичников, ведущая к аменорее, олигоменорее, 
или к аномальному дисфункциональному маточному кровотечению; 
патология беременности 

Эффект улучшение циркуляции крови 

Примечание Не проводить лечение во время менструации и беременности. Не 
применять при острой стадии. Начинайте через 6 дней после 
менструации.  
(1782) 
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2  Д Е РМ АТОЛО Г И Я  

2.1 ГИДРАДЕНИТ ГНОЙНЫЙ (HS) 
ДЕРМАТОЛОГИЯ 

Програма D-1203 
Прoгpaммa: D-1203~ гидраденит гнойный (HS) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на очаг поражения (подмышка) 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 10 

Описание  кожная болезнь, поражающая области потовых желез и волосяных 
луковиц; проявляется в виде болезненных абсцессов (гнойников) 

Эффект повышение эффекта заживления 
(1776) 
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2.2 ОБМОРОЖЕНИЕ 
ДЕРМАТОЛОГИЯ 

Програма D-1202 
Прoгpaммa: D-1202~ обморожение 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на поражённой области (кисть, стопа…) 

Время применения 5 - 10 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 10 

Описание  поражение, нанесённое коже и тканям вследствие крайне сильного 
охлаждения 

Эффект улучшение циркуляции крови 

Примечание Применяйте короткую продолжительность (5 мин.) при ранней стадии, 
длительную (10 мин.) - при поздней стадии. 
(1775) 
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2.3 ПАНАРИЦИЙ 
ДЕРМАТОЛОГИЯ 

Програма D-1204 
Прoгpaммa: D-1204~ панариций 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на очаг поражения 

Время применения приблиз-но 7 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов приблиз-но 8 

Описание  гнойное воспаление на пальцах и кисти 

Эффект противовоспалительный 
(1777) 
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2.4 ФУРУНКУЛ / КАРБУНКУЛ 
ДЕРМАТОЛОГИЯ 

Програма D-1200 
Прoгpaммa: D-1200~ фурункул / карбункул 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  80 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на очаге поражения 

Время применения 2 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 2 

Описание  заражение волосяной луковицы 

Эффект ускорение заживления 

Примечание Более длительные процедуры или более высокий уровень мощности 
может спровоцировать распространение. Открытые очаги поражения 
должны быть подсушены, чтобы избежать их прижигания.  
(1774) 
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3  ЛО Р  

3.1 ЛАРИНГИТ 
ЛОР 

Програма D-1400 
Прoгpaммa: D-1400~ ларингит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области гортани 

Время применения 2 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 5 

Описание  воспаление и опухание гортани 

Эффект улучшение циркуляции крови 
(1789) 

 

 
 



 

S H O R TW A V E  20 0  -  B T L  ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ  ЭНЦИКЛОПЕДИЯ |  СТРАНИЦА  1 8  ОТ  6 1  

3.2 СИНУСИТ ВЕРХНЕЧЕЛЮСТНОЙ - ОСТРЫЙ 
ЛОР 

Програма D-1402 
Прoгpaммa: D-1402~ синусит верхнечелюстной - острый 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  110 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на уровне носовых пазух 

Время применения 2 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 5 

Описание  воспаление придаточных пазух носа 

Эффект ускорение заживления 

Примечание Разогревающая терапия на эмпиемах (нарывах) не рекомендована.  
(1791) 
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3.3 СИНУСИТ ВЕРХНЕЧЕЛЮСТНОЙ - ХРОНИЧЕСКИЙ 
ЛОР 

Програма D-1403 
Прoгpaммa: D-1403~ синусит верхнечелюстной - хронический 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  400 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на уровне носовых пазух 

Время применения 7 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 10 

Описание  воспаление придаточных пазух носа 

Эффект ускорение заживления 

Примечание Разогревающая терапия на эмпиемах (нарывах) не рекомендована. 
(1792) 
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3.4 СРЕДНИЙ ОТИТ - ХРОНИЧЕСКИЙ  
ЛОР 

Програма D-1401 
Прoгpaммa: D-1401~ средний отит - хронический  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на ушах 

Время применения 3 мин. 

Частота сеансов два раза в неделю 

Колличество сеансов 5 

Описание  заражение или воспаление среднего уха 

Эффект обезболивающий, ускорение заживления 

Примечание Не применяйте при острой стадии.  
(1790) 
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4  МЕДИЦИН А  ВН У Т Р Е ННИ Х  ОР Г АНО В  

4.1 БОЛЕЗНЬ РЕЙНО 
МЕДИЦИНА ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ 

Програма D-1506 
Прoгpaммa: D-1506~ болезнь Рейно 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов рука 

Время применения 5 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  состояние, при котором поражается кровоток на конечности, пальцы рук, 
пальцы ног, нос и уши, если они подвержены влиянию изменений 
температуры или стресса 

Эффект местное улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применять при острой стадии. 
(1800) 
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4.2 БРОНХИТ - ХРОНИЧЕСКИЙ  
МЕДИЦИНА ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ 

Програма D-1500 
Прoгpaммa: D-1500~ бронхит - хронический  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  80 
частота импульса:  160 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области грудной клетки: с вентральной стороны 

Время применения 5 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 8 

Описание  воспаление воздушных путей в лёгких 

Эффект отделение мокроты, ослабление бронхоспазма 

Примечание В случае гнойной мокроты применяйте только уровень мощности 1, 
продолжительность терапии максимум 3 мин, при общем достаточном 
количестве сеансов - 6. При хроническом обструктивном бронхите может 
быть применён уровень мощности 2 и более долгая продолжительность 
процедуры. 
(1794) 
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4.3 ГЕПАТИТ (СТАДИЯ ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ) 
МЕДИЦИНА ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ 

Програма D-1502 
Прoгpaммa: D-1502~ гепатит (стадия выздоровления) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  70 
частота импульса:  110 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с вентральной стороны 

Время применения 6 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  инфекционная заболевание печени, вызванное вирусом гепатита (вирус 
гепатита А) 

Эффект улучшение циркуляции крови 

Примечание Применять не ранее стадии выздоровления! Лучше применять в 
горизонтальном положении. 
(1796) 
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4.4 ЗАПОР 
МЕДИЦИНА ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ 

Програма D-1503 
Прoгpaммa: D-1503~ запор 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  110 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в брюшной области: с вентральной стороны 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 5 

Описание  состояние пищеварительной системы, при которой у человека 
случаются затруднения с опорожнением 

Эффект стимуляция мышечного тонуса 

Примечание Будьте уверены в диагнозе перед началом терапии! 
(1797) 
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4.5 НЕЯВНЫЙ ЭКСУДАТИВНЫЙ ПЛЕВРИТ - ХРОНИЧЕСКИЙ  
МЕДИЦИНА ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ 

Програма D-1504 
Прoгpaммa: D-1504~ неявный эксудативный плеврит - хронический  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  80 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области грудной клетки: с дорсальной стороны 

Время применения приблиз-но 3 мин. 

Частота сеансов два раза в неделю 

Колличество сеансов 10 

Описание  воспаление плевры 

Эффект противовоспалительный, улучшение циркуляции крови и ускорение 
заживления 

Примечание Не применяйте при острой стадии. Не применяйте при туберкулёзе. 
(1798) 
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4.6 ПЕРЕМЕЖАЮЩАЯСЯ ХРОМОТА  
МЕДИЦИНА ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ 

Програма D-1505 
Прoгpaммa: D-1505~ перемежающаяся хромота  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на колене 

Время применения 5 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  притупление чувствительности в ногах, которое имеет место в течение 
упражнения или прогулки и проявляется как результат снижения 
обогащения кислородом 

Эффект противовоспалительный, улучшение циркуляции крови и ускорение 
заживления 

Примечание Не применяйте разогревающую терапию при острой стадии. 
(1799) 
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4.7 ХОЛЕЛИТИАЗ (ЖЕЛЧНОКАМЕННАЯ БОЛЕЗНЬ) 
МЕДИЦИНА ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ 

Програма D-1501 
Прoгpaммa: D-1501~ холелитиаз (желчнокаменная болезнь) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  70 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов в области органа: с вентральной стороны 

Время применения 3 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  присутствие камней в желчном пузыре 

Эффект расслабляющий, обезболивающий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Это рекомендация для послеоперационной стадии. Не предназначено 
как лечение от камней в желчном пузыре. 
(1795) 
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5  Н Е В РОЛО Г И Я  

5.1 ИШИАЛГИЯ (ИШИОДИНИЯ) 
НЕВРОЛОГИЯ 

Програма D-1101 
Прoгpaммa: D-1101~ ишиалгия (ишиодиния) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов аппликатор на болезненных областях 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 12 

Описание  боль в седалищной кости (бедре), на окончании седалищного нерва 

Эффект обезболивающий, расслабляющий 

Примечание Применяйте разогревающую терапию, только если это приемлемо для 
пациента. Не применяйте при острой стадии. 
(1767) 
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5.2 ЛЮМБАГО 
НЕВРОЛОГИЯ 

Програма D-1102 
Прoгpaммa: D-1102~ люмбаго 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на нижней части спины (пояснице) 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 7 

Описание  Боль в нижней области спины (пояснице). Подобная боль может также 
отдавать в ягодицах, бедре (-ах), ноге (-ах) 

Эффект расслабляющий 

Примечание Не применяйте при острой стадии. Используйте только при 
переносимости для пациента. 
(1768) 
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5.3 МЕЖРЁБЕРНАЯ НЕВРАЛГИЯ 
НЕВРОЛОГИЯ 

Програма D-1100 
Прoгpaммa: D-1100~ межрёберная невралгия 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на позвоночнике 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Нервная боль, которая происходит вокруг рёбер, дыхание может быть 
затруднённым 

Эффект расслабляющий, обезболивающий 

Примечание Применяйте разогревающую терапию только если это приемлемо для 
пациента. 
(1766) 
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5.4 МИАЛГИЯ 
НЕВРОЛОГИЯ 

Програма D-1103 
Прoгpaммa: D-1103~ миалгия 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на поражённых мышцах 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Мышечная боль, и симптом множества болезней и расстройств. Самой 
распространённой причиной миалгии является переутомление мышцы. 

Эффект расслабляющий, обезболивающий 

Примечание Не применяйте при острой стадии. Только при переносимости для 
пациента. 
(1769) 
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5.5 МИГРЕНЬ (ДАВЯЩАЯ ГОЛОВНАЯ БОЛЬ) 
НЕВРОЛОГИЯ 

Програма D-1106 
Прoгpaммa: D-1106~ мигрень (давящая головная боль) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  110 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на 3-ем шейном позвонке 

Время применения 5 - 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  напряжение в подзатылочных связках, результатом чего является 
пульсирующая боль, обычно гомолатеральная 

Эффект расслабляющий, обезоливающий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Используйте только при переносимости для пациента. Не при острых, 
болезненных стадиях. 
(1772) 
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5.6 НЕВРАЛГИЯ 
НЕВРОЛОГИЯ 

Програма D-1104 
Прoгpaммa: D-1104~ невралгия 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  110 
частота импульса:  400 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов расположение вдоль больного нервного окончания 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Болезненное расстройство нервов. Боль можно описать как "резкую", 
"острую", "как молния", "нестерпимую", и иногда "зудящую" 

Эффект обезболивающий 
(1770) 
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5.7 СИНДРОМ ЗАПЯСТНОГО КАНАЛА 
НЕВРОЛОГИЯ 

Програма D-1105 
Прoгpaммa: D-1105~ синдром запястного канала 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  110 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов запястье с пальмарной (ладонной) стороны 

Время применения 5 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Срединный нерв зажат в области запястья и результатом является боль, 
парестезия и мышечная слабость в руке. 

Эффект обезболивающий, ускорение заживления, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применяйте разогревающую терапию при острой стадии. Применяйте 
только при хронической стадии. 
(1771) 
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6  ОР ТОП Е ДИЯ  И  Р Е АБИ ЛИ Т АЦИЯ  

6.1 "ЗАМОРОЖЕННОЕ ПЛЕЧО" (АДГЕЗИВНЫЙ КАПСУЛИТ)  
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1011 
Прoгpaммa: D-1011~ "замороженное плечо" (адгезивный капсулит)  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  400 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов по сторонам сустава 

Время применения 5 - 10 мин. 

Частота сеансов два раза в неделю 

Колличество сеансов 15 

Описание  Боль и потеря подвижности или оцепенение в плече. 

Эффект обезболивающий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не используйте при острой стадии. 
(1747) 
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6.2 АХИЛЛОДИНИЯ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1002 
Прoгpaммa: D-1002~ ахиллодиния 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  100 
частота импульса:  500 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов по бокам Ахиллова сухожилия 

Время применения приблиз-но 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 15 

Описание  Воспаление Ахиллова сухожилия. Результатом является боль в этой 
области. 

Эффект Противовоспалительный, обезболивающий, снятие мышечного 
напряжения 

Примечание Возможно использовать уровень силы 1 в течение 2-х минут, при 
воспалённом состоянии.  
(1740) 
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6.3 БЕХТЕРЕВА БОЛЕЗНЬ (АНКИЛОЗИРУЮЩИЙ 

СПОНДИЛОАРТРИТ)) 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1003 
Прoгpaммa: D-1003~ Бехтерева болезнь (анкилозирующий 
спондилоартрит)) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов Продольное прикладывание на позвоночник 

Время применения 15 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Потеря подвижности позвоночных сочленений. Результатом следует 
болезненное и затруднительное движение. 

Эффект Противовоспалительный, обезболивающий, локальное улучшение 
циркуляции крови, снятие мышечного напряжения 
(1741) 
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6.4 БОЛЕЗНЬ РЕЙНО 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1013 
Прoгpaммa: D-1013~ болезнь Рейно 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов рука 

Время применения 5 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Пораженный кровоток на конечности, пальцы рук, пальцы ног, нос и уши, 
если они подвержены влиянию изменений температуры или стресса 

Эффект местное улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применяйте разогревающую терапию в острой стадии.  
(1749) 
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6.5 БУРСИТ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1004 
Прoгpaммa: D-1004~ бурсит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  100 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов над суставом 

Время применения 12 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  воспаление слизистой сумки, или кисты синовиальной жидкости 

Эффект противовоспалительный 

Примечание Используйте при подострой стадии, не при острой. 
(1742) 
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6.6 ДИСКОПАТИЯ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1022 
Прoгpaммa: D-1022~ дископатия 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов продольно на позвоночник 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов два раза в неделю 

Колличество сеансов 10 

Эффект обезболивающий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применять при острой болезненной стадии. 
(1758) 
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6.7 ДИСТРОФИЯ ЗУДЕКА (РСД) 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1016 
Прoгpaммa: D-1016~ дистрофия Зудека (РСД) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  65 
частота импульса:  150 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов На поражённой площади по ощущениям пациента. Обычно на руке. 

Время применения 5 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Местный болевой синдром. Это редкое расстройство симпатической 
нервной системы. 

Эффект обезболивающий, ускорение заживления, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применяйте разогревающую терапию при острой стадии. Применяйте 
только при хронической стадии. 
(1752) 
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6.8 ИШИАЛГИЯ (ИШИОДИНИЯ) 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1024 
Прoгpaммa: D-1024~ ишиалгия (ишиодиния) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов Продольное расположение, аппликаторы на болезненных областях. 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 12 

Описание  боль в седалищной кости (бедре), на окончании седалищного нерва 

Эффект обезболивающий, расслабляющий 

Примечание Применяйте разогревающую терапию, только если это приемлемо для 
пациента. Не применяйте при острой стадии. 
(1760) 
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6.9 КАПСУЛИТ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1020 
Прoгpaммa: D-1020~ капсулит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  400 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов Суставы стопы с плантарной (подошвенной) стороны 

Время применения 5 - 10 мин. 

Частота сеансов два раза в неделю 

Колличество сеансов 10 

Описание  Боль и потеря подвижности или оцепенение сустава. Обычно поражает 
стопу, но может проявиться в любом суставе тела. 

Эффект обезболивающий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применяйте в острой болезненной стадии. 
(1756) 
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6.10 КОНТРАКТУРА 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1010 
Прoгpaммa: D-1010~ контрактура 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  110 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов На суставе. Ладонь и пальцы в случае контрактуры Дюпюйтрена 

Время применения 15 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Аномальное уплотнение вязкой ткани, которое проявляется потерей 
подвижности суставов. Самая известная контрактура Дюпюйтрена, при 
которой поражаются ладонь и пальцы 

Эффект тканезаживляющий, расслабляющий мышцы, локальное улучшение 
циркуляции крови 

Примечание Не используйте согревающую терапию в случае болезненной стадии.  
(1746) 
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6.11 ЛЮМБАГО 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1025 
Прoгpaммa: D-1025~ люмбаго 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на нижней части спины (пояснице) 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 7 

Описание  Боль в нижней области спины (пояснице). Подобная боль может также 
отдавать в ягодицах, бедре (-ах), ноге (-ах) 

Эффект расслабляющий 

Примечание Не применяйте при острой стадии. Используйте только при 
переносимости для пациента. 
(1761) 
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6.12 МЕНИСКОПАТИЯ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1023 
Прoгpaммa: D-1023~ менископатия 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  400 
частота импульса:  100 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на колено 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов два раза в неделю 

Колличество сеансов 8 

Эффект обезболивающий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применяйте при острой болезненной стадии. 
(1759) 
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6.13 МИАЛГИЯ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1026 
Прoгpaммa: D-1026~ миалгия 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на поражённых мыщцах 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Мышечная боль, и симптом множества болезней и расстройств. Самой 
распространённой причиной миалгии является переутомление мышцы. 

Эффект расслабляющий, обезболивающий 

Примечание Не применяйте при острой стадии. Только при переносимости для 
пациента. 
(1762) 
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6.14 МИГРЕНЬ (ДАВЯЩАЯ ГОЛОВНАЯ БОЛЬ) 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1028 
Прoгpaммa: D-1028~ мигрень (давящая головная боль) 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  110 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на 3-ем шейном позвонке 

Время применения 5 - 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  напряжение в подзатылочных связках, результатом чего является 
пульсирующая боль, обычно гомолатеральная 

Эффект расслабляющий, обезболивающий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Используйте только при переносимости для пациента. Не при острых, 
болезненных стадиях. 
(1764) 
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6.15 ОСТЕОАРТРИТ - ХРОНИЧЕСКИЙ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1029 
Прoгpaммa: D-1029~ остеоартрит - хронический 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов по бокам повреждённого сустава (бедро, колено, плечо, локоть, 
запястье…) 

Время применения 10 - 15 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 10 

Описание  Суставная болезнь, которая в основном поражает хрящ. Результатом 
следует боль, опухоль и потеря подвижности сустава. 

Эффект Снятие мышечного напряжения 

Примечание Не применяйте на болезненных суставах. Используйте только при 
переносимости для пациента. 
(1738) 

 
 

   

  

 

 



 

S H O R TW A V E  20 0  -  B T L  ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ  ЭНЦИКЛОПЕДИЯ |  СТРАНИЦА  5 0  ОТ  6 1  

6.16 ОСТЕОХОНДРОЗ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1015 
Прoгpaммa: D-1015~ остеохондроз 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов продольно на позвоночнике 

Время применения 15 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 15 

Описание  Поражения процесса роста костной ткани. Остеохондроз наблюдается 
только у детей и подростков, чьи кости все ещё растут. 

Эффект расслабление мыщц, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применяйте разогревающую терапию при острой стадии. 
(1751) 
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6.17 ПЕРЕЛОМ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1009 
Прoгpaммa: D-1009~ перелом 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  82 
частота импульса:  100 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов над переломом 

Время применения 5 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 10 

Описание  сломанные кости 

Эффект тканезаживляющий, ускорение заживления 

Примечание Не используйте в острой стадии, при гематоме или выступающем 
переломе.  
(1745) 
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6.18 ПЕРИОСТИТ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1012 
Прoгpaммa: D-1012~ периостит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов по бокам кости 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 10 

Описание  воспаление надкостницы (вокруг кости) 

Эффект обезболивающий, противовоспалительный 

Примечание Не используйте согревающую терапию при острой стадии. 
(1748) 
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6.19 ПОЛИАРТРИТ - ХРОНИЧЕСКИЙ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1001 
Прoгpaммa: D-1001~ полиартрит - хронический 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  200 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов по бокам повреждённого сустава (бедро, плечо) 

Время применения приблиз-но 15 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов приблиз-но 10 

Описание  Хроническая соматическая болезнь, главным образом суставов. 
Результатом следуют воспалительные изменения в суставных 
структурах и атрофирование костной массы. 

Эффект Снятие мышечного напряжения 

Примечание Применение на безболезненных суставах. Используйте только при 
переносимости для пациента. 
(1739) 
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6.20 РАСТЯЖЕНИЕ / ВЫВИХ / УШИБ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1005 
Прoгpaммa: D-1005~ растяжение / вывих / ушиб 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов по бокам сустава 

Время применения 5 - 10 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 5 - 10 

Описание  Суставные поверхности отходят друг от друга и затем возвращаются в 
исходное состояние. Результатом следует очень болезненное 
травмирование соседних мягких тканей. 

Эффект обезболивающий, тканезаживляющий, противоотечный, локальное 
улучшение циркуляции крови 

Примечание Не используйте согревающую терапию при острой стадии или свежей 
гематоме.  
(1743) 
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6.21 СИНДРОМ ЗАПЯСТНОГО КАНАЛА 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1027 
Прoгpaммa: D-1027~ синдром запястного канала 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  300 
частота импульса:  110 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов запястье с пальмарной (ладонной) стороны 

Время применения 5 мин. 

Частота сеансов чепез день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Срединный нерв зажат в области запястья и результатом является боль, 
парестезия и мышечная слабость в руке. 

Эффект обезболивающий, ускорение заживления, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применяйте разогревающую терапию при острой стадии. Применяйте 
только при хронической стадии. 
(1763) 
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6.22 СИНДРОМ ЛЕСТНИЧНОЙ МЫШЦЫ (CB СИНДРОМ)  
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1019 
Прoгpaммa: D-1019~ синдром лестничной мышцы (CB синдром)  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на шейные позвонки 

Время применения 5 - 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  шейные боли сопровождающиеся покалыванием или другими 
симптомами в вышерасположенной конечности 

Эффект обезболивающий, расслабляющий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Используйте только при переносимости для пациента. Не при острых, 
болезненных стадиях. 
(1755) 
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6.23 СПОНДИЛЕЗ (ПОЗВОНОЧНЫЙ АРТРИТ)  
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1014 
Прoгpaммa: D-1014~ спондилез (позвоночный артрит)  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  400 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов продольно на позвоночнике 

Время применения 15 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 15 

Описание  дегенерация и деформация позвоночных сочленений, которое обычно 
проявляется с возрастом 

Эффект расслабление мышц, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применяйте разогревающую терапию в острой стадии.  
(1750) 
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6.24 ТЕНДОВАГИНИТ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1017 
Прoгpaммa: D-1017~ тендовагинит 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  300 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов рука 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 15 

Описание  теносиновит сопровождаемый скрипящим звуком во время движения, 
обычно на тыльной стороне запястья 

Эффект обезболивающий, противовоспалительный, расслабляющий 

Примечание Не применяйте разогревающую терапию при острой стадии.  
(1753) 
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6.25 ХОНДРОМАЛЯЦИЯ ("КОЛЕНО БЕГУНА")  
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1021 
Прoгpaммa: D-1021~ хондромаляция ("колено бегуна")  

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  100 
частота импульса:  400 
термальное восприятие:  нет ощущения 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов колено 

Время применения 12 мин. 

Частота сеансов два раза в неделю 

Колличество сеансов 10 

Описание  воспаление хряща коленной чашечки 

Эффект обезболивающий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Не применять при острой болезненной стадии.  
(1757) 
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6.26 ЦЕРВИКАЛЬНЫЙ СИНДРОМ 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1018 
Прoгpaммa: D-1018~ цервикальный синдром 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  150 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов на 3-ем шейном позвонке 

Время применения 5 - 10 мин. 

Частота сеансов через день 

Колличество сеансов 10 

Описание  Напряжение в подзатылочной мыщце. Результатом является боль, 
похожая на мигрень. 

Эффект обезболивающий, расслабляющий, улучшение циркуляции крови 

Примечание Используйте только при переносимости для пациента. Не при острых, 
болезненных стадиях.  
(1754) 
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6.27 ЭПИКОНДИЛИТ ("ТЕННИСНЫЙ ЛОКОТЬ") 
ОРТОПЕДИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Програма D-1008 
Прoгpaммa: D-1008~ эпикондилит ("теннисный локоть") 

Параметры терапии режим:  импульсный 
длительность импульса:  110 
частота импульса:  200 
термальное восприятие:  легкое согревание 
рекомендованные аппликаторы:  катушечные аппликаторы 

Расположение аппликаторов по сторонам на локтевой сустав 

Время применения 10 мин. 

Частота сеансов ежедневно 

Колличество сеансов 10 

Описание  Повреждение в результате переутомления касающееся 
разгибательную/супинаторную мышцы. Результатом является боль в 
области латерального надмыщелка, отдаленного от центра плечевой 
кости. 

Эффект обезболивающий, расслабляющий мышцы 

Примечание Используйте согревающую терапию только в хронической стадии. 
(1744) 

 

 
 


